
第 10回 桜島カップ水泳競技大会 

1 主  催 （一社）鹿児島県水泳連盟 

2 主  管 （一社）鹿児島県水泳連盟 桜島カップ実行委員会 

3 期  日 2024年 4月 6日（土）～7日（日） 

※4月 5日（金）公式練習日〔14：00～18：00〕受付 13：30～ 

★7：30 開門・入館  1・2日目同じ 

★7：30～8：50 ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ（1・2日目同じ） 公式スタート 8:20～8:50予定   

★9：10 開会式 

★9：30～ 競技開始（2日目 9：10～ ）    

4 会  場 鹿児島市鴨池公園水泳プール 

★屋内（公認 50ｍ×10レーン） 

5 競技方法 

⑴ （公財）日本水泳連盟競泳競技規則及び本大会の要項により行う。 

⑵ 予選競技は、全区分合同でタイムレースを行う。年齢区分で 10名以下の場合でも予選を行う。 

決勝競技は、男女共に 10歳以下・11～12歳・13～14歳・15～16歳・17歳以上の年齢区分で行う。 

（ただし 400ｍ以上の種目は男女共に 13歳以上のタイムレース決勝で行い、表彰は 13歳以上の各年齢区分で行う。） 

⑶ 決勝競技は、各種目共に 10名で行う。 

⑷ 決勝進出者に棄権が出た時は、次点上位者（補欠者 2名）から順次出場権を与える。 

⑸ 全競技共、棄権をする場合は棄権届を提出すること。 

※決勝進出者（補欠抽選含む）で、同記録で予定人数を超えた場合、スイムオフは行わず抽選を行う。抽選が発生した場合、

ただちに館内アナウンスにて連絡を行う。抽選者は原則として該当選手が行うこととする。小学生などの場合はチーム責任者

の帯同を許可する。諸事情で選手に代わりチーム責任者に抽選をお願いする場合がある。アナウンス告知後 10 分以内に選手

もしくは代理が集合しなかった場合は抽選の権利を失うことがある。 

6 競技種目 男女共通とする。 

種  目 10 歳以下 11～12 歳 13～14 歳 15～16 歳 17 歳以上 

自 由 形 

50m・100m 50m・100m・

200m 

50m ・ 100m ・ 200m ・ 400m 

チャンピオンシップ（無差別） 男子 1500m ・ 女子 800m 

背 泳 ぎ 50m ・ 100m 50m ・ 100m 50m ・ 100m ・ 200m 

平 泳 ぎ 50m ・ 100m 50m ・ 100m 50m ・ 100m ・ 200m 

バタフライ 50m ・ 100m 50m ・ 100m 50m ・ 100m ・ 200m 

個人メドレー 200m 200m 200m ・ 400m 

7 競技順序 別携の通り 

8 申込規定 

⑴ 参加資格 

① 参加年齢は本大会 1日目の満年齢とする。 

② 2024年度（公財）日本水泳連盟に団体登録を完了の上、競技者登録完了者であること。 

③ 2023年 4月以降の公式・公認競技会（長水路・短水路問わない）において、下記の標準記録を突破（同

タイムでもよい）した者及び前年度公式記録がなくても未公認大会や練習会で標準記録に相当するタイム

を有する者は認める。 

④ 当該年齢区分に種目が無い場合、上位の年齢区分で申し込むことができる。ただし上位の年齢区分の標



準記録突破者に限る。また 1 種目でも上位の年齢区分で出場する場合は、全ての種目のエントリーが上位

年齢区分扱いになる。 

⑵ 標準記録 

年 齢 区 分 10 歳以下 11～12 歳 13～14 歳 15～16 歳 17 歳以上 

種 目 | 性 別 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

自 由 形 

50ｍ 38.13 38.25 34.31 35.74 29.98 32.32 28.46 31.42 27.75 31.09 

100ｍ 1:23.05 1:23.34 1:14.96 1:17.64 1:05.39 1:09.52 1:02.14 1:08.13 1:00.50 1:07.50 

200ｍ ----- ----- 2:42.56 2:47.32 2:21.70 2:30.87 2:14.84 2:26.55 2:11.75 2:25.16 

400ｍ ----- ----- ----- ----- 5:00.92 5:16.33 4:45.70 5:07.29 4:39.27 5:04.13 

800ｍ ----- ----- ----- ----- ----- 10:05.02 ----- 10:05.02 ----- 10:05.02 

1500ｍ ----- ----- ----- ----- 17:51.55 ----- 17:51.55 ----- 17:51.55 ----- 

背 泳 ぎ 

50ｍ 42.51 42.48 38.20 39.62 33.21 35.74 31.40 34.67 30.66 34.32 

100ｍ 1:31.41 1:31.49 1:22.37 1:24.84 1:11.58 1:14.86 1:07.67 1:14.23 1:06.04 1:13.53 

200ｍ ----- ----- ----- ----- 2:35.53 2:40.72 2:27.21 2:39.31 2:23.91 2:38.01 

平 泳 ぎ 

50ｍ 47.50 47.68 42.40 44.55 36.88 40.03 35.00 38.99 34.17 38.62 

100ｍ 1:42.35 1:42.84 1:31.61 1:35.70 1:19.74 1:26.47 1:15.69 1:24.14 1:13.89 1:23.42 

200ｍ ----- ----- ----- ----- 2:50.61 3:03.86 2:42.16 2:58.94 2:38.42 2:57.24 

バタフライ 

50ｍ 40.81 40.89 36.61 38.13 32.03 34.33 30.32 33.40 29.54 33.08 

100ｍ 1:29.66 1:29.67 1:20.26 1:23.94 1:09.95 1:15.60 1:06.24 1:13.50 1:04.51 1:12.87 

200ｍ ----- ----- ----- ----- 2:34.19 2:45.12 2:26.12 2:40.14 2:22.44 2:38.63 

個 人 

メドレー 

200ｍ 3:20.71 3:21.18 3:01.00 3:06.97 2:37.82 2:48.83 2:29.87 2:44.32 2:26.49 2:42.45 

400ｍ ----- ----- ----- ----- 5:35.63 5:55.23 5:18.43 5:45.28 5:11.34 5:41.67 

⑶ 参加制限 出場種目数は無制限とする。 

⑷ 申込金 1種目 1,500円（申込と同時に納入すること） 

⑸ 申込方法 

① Web公開日は、2024年 3月 4日（月）です。 

② Web－SWMSYSを利用しエントリー作業を行う。その際、申込金は下記の指定口座に 3月 22日（金）まで

に振り込む。今年度から申込書類の提出はない。 

銀行振込  鹿児島銀行鴨池支店 口座番号 ３４６１２６４ 

口座名 一般社団法人鹿児島県水泳連盟各種大会費 

   （注） 振込人は必ず≪所属名≫を記入すること 

県外の団体の方は、振込人の名前の前に県名を記入してください。 

⑹ 問合せ先 

〒890-0063 鹿児島市鴨池 2丁目 30番 8号  老人福祉会館 4F 

（一社）鹿児島県水泳連盟 桜島カップ実行委員会 宛 

電話 099－206－7234  FAX 099－821－0069 

⑺ 申込締切  2024年 3月 22日（金）24時 Webエントリ－締め切り日 

⑻ 申込確認 

3 月 24 日（日）～26 日（火）までの間、本県水泳連盟ホームページで確認することができる。訂正があ

る場合は、⑹ 問合せ先にＦＡＸで 26日 17時までに送信すること。訂正の書式は問わない。 

※ただし、申込締切後の種目変更は認めない。※申込時に確認してください。 

 



9 表  彰 

各種目の 1～3位にメダルならびに賞状を贈る。 

各年齢区分・男女別に優秀選手を選出し、最優秀選手は男女から 1名を選出する。ただし、標準記録を突破

していない者は表彰対象外とする。これらの候補選手は大会終了時までに責任者へ連絡を入れる。 

10 監督者会議 

行わない。事前に本県水泳連盟ホームページに掲載される二次要項を必ず確認すること。 

11 宿泊・お弁当について 

大会本部では斡旋しない。各参加団体で手配すること。 

12 感染症対策について 

感染症法上の位置付けが 5類感染症に変更になりました。引き続きマスク着用や手洗い、手指消毒、換気

などの基本的な感染対策は有効ですので、場面に応じた自主的な感染防止対策は取り組んでください。なお

大会 1週間前からの健康観察にご注意いただき、発熱・咳・喉の痛み・体調不良等があれば出場を見合わせ

るなどご協力をお願い申し上げます。 

13 その他（注意事項） 

⑴今大会は有観客大会とするが、大会参加者数次第では保護者等の入場者数の規制をかける場合がある。詳細

は二次要項で確認すること。 

⑵今大会は競技をライブ配信する。 

⑶プログラム（1,000円 予約制）とし、Webでの申し込みとする。当日販売は 1,500円とする。 

 なお、各チームには 1部を無償配布する。 

⑷鴨池公園水泳プール専用の駐車場はないので、近隣の市営駐車場を利用すること。 

⑸その他の競技大会に関する事項については二次要項を確認すること（3/29までに掲載予定） 

⑹弁当について 

ご予約のチームはご利用ください。 太陽べんとう 080－5260－3863 担当：前田 

※不明な点は、桜島カップ実行委員会（福島）まで問い合わせをすること。携帯［090－5928－5331］ 

 

 

 


