
KSL ２０２５  二次要項 

 

１．開催日時 ２０２５年３月９日(日) 

     集合時間      １３：００ 

     選手入場      １３：１０（C級大会出場者が退館後に入場） 

     観覧者入場     １３：１５（C級大会観戦者が退館後に入場） 

     開始式       １３：２０ 

     ウォーミングアップ １３：２５～１３：５５ 

     競技開始      １４：００ 

 

２．開催場所 鴨池公園プール （２５M×８レーン） 

 

３．参加者数 １５６名（男子１０５名 女子５１名） 

 

４．競技について 

① ２０２４年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則によって行います。 

② 事前に割り振られた A・B・Cの３チームに各選手は所属し、１組毎に順位によるポイントが与

えられ、そのポイントの合計を競います。 

③ 競技規則違反があった際はポイントはつかず、減点１となります。 

④ 招集はプールサイドで行います。競技役員の指示に従ってください。 

⑤ １２歳以下の選手は、５０ｍの４種目を泳ぎます。１３歳以上の選手は、各チームの監督が種目

をチームメンバーの持っている力を考慮し、エントリーをしています。必ずしも自分の泳ぎたい

種目や距離ではない事をご理解下さい。また、種目の変更や距離の変更、棄権等はご遠慮くださ

い。 

⑥ １８歳以上の混合メドレーリレーは、女子選手の１８歳以上の参加が少ないため、女子選手のみ

１６歳以上の選手が対象となります。１８歳以上のメドレーリレーにエントリーされている女子

選手は、１５～１７歳区分のメドレーリレーには出場できません。 

⑦ スキンズレースは、５０ｍとし、１回戦のスタートから約３分後に２回戦。約６分後に決勝戦を

行います。それぞれの年齢区分で種目が異なります。 

 

５．その他 

① 控え場所はプールサイドになります。敷物等の準備はありませんので、各自でご準備ください。 

② レース中のアップ・ダウンレーンは０・９レーンになります。サブプールは、水球イベントが終

了後に利用できます。 

③ 更衣室のロッカーは使用できません。皆様のご理解とご協力をお願い致します。 

④ 普段の所属チームの垣根を越えて行われる大会です。それぞれのチームの選手がレースをしてい

る際は、応援をしましょう。 

⑤ 大会終了後にプールの片付けのご協力をお願い致します。 


